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Po przeczytaniu tej ksiazki kazdy dowie sie, jak poradzi¢ sobie z problemami,
czego nauczy¢ pupila, jak sie z nim bawi¢, a nawet jak psa ukara¢, aby wiedziat,
ze zrobit zle — bez stosowania przemocy, bardzo popularnego niestety srodka
wychowawczego. O tych kochanych stworzeniach mozna by moéwic bez konca,
gdyz s madrymi i oddanymi istotami, ktére kochaja cztowieka tylko za to, ze jest.
Napisanie tej ksigzki zawdzieczam niespodziewanemu pojawieniu si¢ w moim zyciu
dwoch pséw o imieniu Saba i Lucky, od ktérych tak wiele sie nauczytam.
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ZAKUP PSA | POJAWIENIE SIE PUPILA
W DOMU

Jesli chcesz...
« miec wiernego i lojalnego towarzysza,
+ miec¢ obok siebie kogos, kto bedzie dzielit z Toba zty i dobry los,
« miec kogos, kto tagodzi stres i samotnos¢,
+ czuc sie potrzebnym,
« aby ktos poprawit Ci samopoczucie,
+ doswiadczy¢ niewzruszonej wiernosci,
« miec istote, ktora Ci ufa i pozwala zapomnie¢ o ktopotach,

+ miec¢ kogos, kto bedzie Cie kochat bezwarunkowo, po prostu za to,
Ze jestes,

...to spraw sobie psa.




n

Jesli masz...

czas — ok. trzech godzin dziennie (na szkolenie, spacery, wychowanie,
zabawe, pielegnacje, karmienie),

pienigdze — ok. 150 zt miesiecznie (na jedzenie, opieke weterynaryjna,
szkolenie, pokrycie ewentualnych zniszczerh domowych sprzetow
dokonanych przez psa),

che¢ posiadania psa i nie wyobrazasz sobie zycia bez psa,

...to spraw sobie psa.

Przed zakupem odpowiedz sobie na pytania:

Gdzie bedzie pies podczas Twojego urlopu?
Czy znajdziesz czas dla pupila, gdy zachoruje?

Czy posiadasz wystarczajaco duze mieszkanie na posiadanie psa
okreslonej rasy?

Czy osoby, z ktorymi mieszkasz, lub wiasciciel mieszkania zezwalajg
na psa w domu?

Czy wybrates rase psa zgodnga z Twoimi przyzwyczajeniami / trybem
zycia?
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2 cO WLASCICIEL PSA WIEDZIEC POWINIEN?

Nieporozumienia miedzy psem a cztowiekiem,
czyli my méwimy, a on interpretuje

Bardzo czesto nie zdajemy sobie sprawy, iz wysytamy zwierzetom wiele sygnatow.
Nawet najdrobniejszy ruch to informacja dla psa o naszych zamiarach, a nawet
nastrojach. Z gestow swojego pana zwierze moze zatem wywnioskowag, co go zaraz
spotka z jego strony. Chociaz psy sg bardzo wyczulone na kazdy wystany przez nas
sygnat, trzeba pamietac o tym, ze interpretuja go na swoje wtasne sposoby.

Jesli chcemy, zeby pies przestat wykonywac jakas czynnos¢, bardzo czesto machamy
rekami i krzyczymy: ,Przestan!”. Nasz pupil takie zachowanie rozumie jako che¢
przytaczenia sie do zabawy. Prawidtowo powinnismy w takiej sytuacji obnizy¢
gtos (tak robig psy, gdy chca ostrzec jeden drugiego przed wtykaniem nosa w nie
swoje sprawy).

Gdy przywotujemy psa do siebie, zazwyczaj przybieramy postawe stojacg, wypro-
stowang. Wedtug naszego pupila postawe taka przyjmujg osobniki grozne, dlatego
pies raczej nie przyjdzie wtedy do nas, gdyz dla wtasnego bezpieczenstwa bedzie
wolat pdjs¢ w inng strone. Chcac, aby nasza psinka przyszta do nas, przede wszyst-
kim musimy przyja¢ pochylong postawe, wykona¢ zapraszajacy gest i przywotac
psiaka przyjaznym tonem. Nie zapomnijmy réowniez, by po dobrze wykonanej
komendzie pupila nagrodzi¢.

Widzac obcego psa, wiele oséb odruchowo podsuwa mu swoja reke do powachania.
Jest to powazny bfad. Pies odczyta taki gest jako chec ztapania go lub skrzywdzenia
,t3 wyciagnieta tapa” i dlatego woli ugryz¢ nas pierwszy. Najlepiej trzymac rece
przy sobie i pozwoli¢ psu podejs¢ do siebie, tak jak podszedtby do innego psa.

Nie tylko cztowiek wysyta sygnaty zwierzetom. Rdwniez i one rozmawiajg z nami —
stuchajg nas i caty czas do nas méwia. Kazde machnigcie ogonem, jak rowniez ruch
uchem ma tu ogromne znaczenie, niestety dla nas zrozumiate jedynie w niewielkim
stopniu.

Jesli piesek niszczy nasze rzeczy, kiedy wychodzimy z domu, uwazamy to za
oznake ztosci lub strachu. Poniekad mamy racje, odczuwa on bowiem lek przed
samotnoscig. Psy szukajg ukojenia w gryzieniu przedmiotow, ktore pachng nami
najmocniej.




Nieustanne szczekanie naszego pupila potrafi doprowadzi¢ do rozpaczy nawet
bardzo opanowang osobe. Wiekszos¢ z nas uwaza to za oznake ustyszenia badz
zobaczenia ,czegos” przez psa. Tak naprawde jest on niespokojny lub znudzony.
Potrzebuje mozliwosci roztadowania nadmiaru energii. Podobnie jest z wyciem
naszego psiaka. Wbrew pozorom nie chodzi tutaj o ,styszenie czegos strasznego”.
Psy czesto czuja si¢ samotne, gdy nie ma nas w domu. Dzieki wyciu nawiazuja
kontakt z innymi psami, a niektdre po prostu lubig wyc¢.

Szalone miotanie si¢ po domu nie $wiadczy o tym, iz nasz pies oszalat. Oznacza
to, ze najprawdopodobniej jest znudzony i potrzebuje czegos$ do zabawy, np.
piteczki.

Bajki i mity o psiakach

+ Do roku nie wolno kapac psa. Nieprawda. Trzeba tylko uwaza¢,
aby sie nie przeziebit. Takze szampon musi by¢ dopasowany do
wieku psa.

+ Jesli pies zje cos goracego, to sie wscieknie. Nieprawda. Wscieklizna
jest choroba wirusowa. Pies jedynie moze si¢ zdenerwowag, ze sie
poparzyt.

+ Dostanie robakoéw, jak bedzie jadt stodycze. Nieprawda. Pasozytami
pies moze sie zarazi¢ od podtfoza lub innych zwierzat.

« Na pewno ma pchty, bo sie drapie. Nieprawda. Drapanie moze
by¢ rowniez oznakg alergii. Najlepiej skonsultowac sie z weteryna-
rzem.

+ Jesli pies polize Cie po twarzy, to ,,co$” Ci wyskoczy. Nieprawda, no
chyba ze ktos jest uczulony. Jednak w innych przypadkach niczym
to nie grozi.
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Psy nienawidza kotoéw. Nieprawda. Psy po prostu lubig gonic,
a koty sa czesto przez nie spotykane. Jesli chodzi o moje psy i koty,
to uwielbiaja ze sobg przebywac i razem sie bawic.

Kiedy pies zatatwi si¢ w domu, to trzeba zanurzy¢ jego pyszczek
w nieczystosciach. Nieprawda. Takie zachowanie niczego psa nie
nauczy. Jedyne, co mozna w ten sposob osiagna¢, to to, ze pies
skojarzy, ze tego od niego oczekujesz. Zamiast zrozumiec, ze nie moze
zatatwiac sie w domu, nauczy sie, ze ma zjada¢ swoje nieczystosci.

Psa mozna uczy¢ wykonywania komend, dopiero gdy skonczy

pierwszy rok. Nieprawda. Szkoli¢ psa mozesz od chwili, gdy trafi
do Twojego domu.
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3 ZYWIENIE PUPILA, CZYLI CO DAWAC DO
JEDZENIA, A CZEGO UNIKAC

Smak

Psy i ludzie odczuwajg mniej wigcej te same smaki, cho¢ cztowiek posiada 10 000
kubkéw smakowych, a pies 1500-2000. R6znica miedzy nami jest tez taka, iz my
zwracamy duza uwage na przyprawienie potrawy, psy natomiast zjedzg kazdy
positek, ktory wg nich jest jadalny. Warto wiedzie¢, ktore pokarmy nasz pupil lubi
najbardziej, i nimi go karmic. W sklepach zoologicznych mamy teraz do wyboru
mndstwo psich ciasteczek i smakotykow, ktore moga stuzyc jako doskonata zacheta
do nauki postuszenstwa.

Co pupil jes¢ moze?
+ migso — najlepiej gotowane,
« ryby — w postaci gotowanej, bez osci,
« jajka - same zéttka (kilka na tydzien),
« sery biafe, twarogj,
« jogurty, kefiry — naturalne (kilka razy w tygodniu),

- ptatkizbozowe, kasze (z wyjatkiem jeczmiennej), makaron (oproécz
z pszenicy durum), ryz,

« warzywa — surowe (starte, zmiksowane) lub ugotowane z wy-
warem,

« ziemniaki — tylko purée (gotowane w kawatkach, pieczone nie s3
przyswajalne przez psi organizm),
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« owoce — mogg to by¢ np. jabtka, banany (mdj pupil np. uwielbia
mandarynki; uwazaj tylko, aby nie byty opryskiwane),

+ kosci — cielece i wotowe,

« chleb i butki — szczegdlnie ususzone i chrupiace, poniewaz sg
doskonatymi gryzakami dla pupila.

Czego podawac nie wolno?

m Dobry eBook
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ZMYStY, CZYLI JAK PIES WIDZI, StYSZY
| CZUJE

Wech

Dla lepszego zrozumienia zmystu wechu naszego pupila najlepiej na chwilke wczué
sie w jego skore. Ludzie zasiegaja informacji, ogladajac telewizje, czytajac gazety,
przegladajac strony internetowe, a pies... no co6z — znajduje je w kupie na trawniku,
pod latarnia, obok hydrantu. Zapachy znacza dla niego duzo wiecej niz dla nas.
Dzieje sie tak dlatego, ze ich zmyst wechu jest o wiele czulszy niz nasz. Psy potrafig
wywachad substancje o zapachu stukrotnie stabszym w stosunku do tego, ktory
potrafi wychwyci¢ najczulszy ludzki nos. Psy wyczujg nawet tygodniowy okruszek
chleba, ktory spadt za lodéwke, dlatego wiasnie wykorzystuje sie te ich zdolnos¢ do
odnajdowania ludzi przysypanych lawing, do tropienia czy szukania narkotykow.
Poniewaz psy rodzj sie slepe, tylko wech pozwala im znalez¢ pokarm i ochrone.
Nawet gdy juz otworza oczy, to i tak przede wszystkim polegaja na nosie. Nic
dziwnego — cztowiek posiada 20 milionéw receptorow, a pies 280 milionow.

Wzajemne obwachiwanie si¢ psow czesto drazni niejednego wtasciciela, jednak
jest to naturalne zachowanie, na ktére powinnismy pozwoli¢. Ludzie na powitanie
podaja sobie dton, a nasi pupile sie wachaja. Nie znaczy to oczywiscie, ze mamy
obowiazek zatrzymywania si¢ przy kazdym napotkanym psie, ale piesek na pewno
bedzie szczgsliwszy, jesli pozwolimy mu na takie kontakty od czasu do czasu. Bez
watpienia zauwazymy tez, ze pupil lepiej sie wtedy zachowuje na smyczy. Aby nie
narazac pieska na przykrosci ze strony innych pséw, najlepiej przed podejsciem za-
pytac wiasciciela, czy jego pies nie jest agresywny i czy mozna do niego podejsc.

Psy oprocz tego, ze wzajemnie poznaja sie przez obwachanie, w taki sam sposéb
poznajg réwniez ludzi. Jesli pozwalamy obwachiwac si¢ nowo poznanemu piesko-
wi, nasze zachowanie odbierze jako grzeczne i uprzejme. Dzieki temu psy szybciej
nabierajg zaufania do cztowieka, bo moga pozna¢ nasz zapach.

Niestychanie potrzebne sg rowniez ,przystanki” przy latarniach, hydrantach,
skrzynkach pocztowych, drzewach, trawie. Dzieki temu nasz pupil odczytuje
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»wiadomosci” pozostawione przez inne zwierzeta. Taka informacja moze bardzo
zaciekawic psa i powinnismy pozwoli¢ mu na spokojne przeanalizowanie jej.

Zapach cztowieka bardzo intryguje psy, co mozna wykorzysta¢ w jego wycho-
waniu. Czesto przesiaduja one bowiem w miejscach, w ktorych najintensywniej
czu¢ nasz zapach. Jesli chcemy nauczy¢ psa, w ktérym miejscu jest jego legowisko,
wystarczy potozy¢ tam ,kawatek siebie”, np. przepocong koszulke. Niestety nie
dziata to za kazdym razem, gdyz niektore psy ktada sie na kanapie nie dlatego, ze
pachnie nami, tylko po prostu jest im tam miekko i wygodnie.

Zwierzeta wolg naturalny zapach cztowieka, pamietajmy wiec o tym, zanim uzyje-
my zbyt intensywnych perfum czy kosmetykow. Psy moga odczuwad taki zapach
jako nieprzyjemny i nie beda mogty nas zidentyfikowac.

Pachnace zabawki rowniez bedg bardziej interesujace dla naszych pupili niz te
,=zwykte”, niepachnace. Wystarczy, ze do srodka gumowej zabawki wtozymy jakis
smakowity kasek, np. tadnie pachnacg karme, a nasz pupil godzinami bedzie starat
sie dosta¢ do smakotyku.

Nos Twojego pupila:

jest ok. 100 000 razy bardziej czuty niz nos ludzki,
+ potrafi rozrézni¢ o wiele wigecej zapachdw niz nasz,

« przechowuje dany zapach do momentu, az zostanie on zidentyfi-
kowany,

« gdy raz zetknie si¢ z jakims$ zapachem, to zapamietuje go na cate
zycie,

« wyczuje, gdzie jego pan byl co robit oraz w jakim jest nastroju (ztos¢,
przygnebienie, zdenerwowanie, rados¢, strach, zadowolenie).
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8 MOWA CIALA, CZYLI CO PIES CHCE NAM
POWIEDZIEC

i 1

Uszy

Uszy naszych pupili s3 o wiele ruchliwsze od ludzkich. Nic w tym dziwnego, bo
taczy je z glowa zespo6t 20 migsni. Psy moga nastawiac uszy w kierunku, z ktorego
dobiega dzwiek. Poprzez specyficzne utozenie tego narzadu wyrazaja swoje emo-
cje, mOwig nam, w jakim s3 nastroju i jaki majg humor. Warto zatem wiedzie¢,
co dane utozenie uszu pupila oznacza. Posiadajagc bowiem taka wiedze, znacznie
lepiej poznamy nature pséw i zrozumiemy ich zachowania. Oto przyktady utozen
uszu Twojego zwierzaka:

+ Lekko uniesione - takie utozenie oznacza, iz pies czuje si¢ bezpiecz-
nie i jest zadowolony. Pupil jest wtedy gotéw, aby nas wystuchac,
i tylko czeka, az powiemy mu, co ma robi¢.

+ Wysoko uniesione — psy tak reaguja, styszac co$, co ich zainteresowa-
to. Takie utozenie oznacza, iz jest on czujny i gotowy do akgji. Czasem
pupil, przybierajac taka postawe, chce wygladac na wiekszego, niz
jest w rzeczywistosci, by np. ostrzec intruza przed wtargnigciem na
jego terytorium (w takiej sytuacji czesto tez wystepuje stroszenie
siersci).

+ Nieruchome, lekko odrzucone do tytu — oznaczaja rozluznienie
i spokdj. Pies przyjmie takie utozenie narzadu stuchu, gdy bedziemy
go glaskac po gtowie (po prostu zrobi nam miejsce na gtaskanie).

+ Odrzucone do tytu, ptasko przylegajace do glowy - takie utozenie
oznacza podporzadkowanie. Psy, chcac pomniejszy¢ swoje rozmiary,
tulg uszy. Przestraszone psy rowniez przyjmuja taka postawe, dodat-
kowo chowajac ogon miedzy nogami. Niekiedy jednak moze by¢ to
oznaka agresji, wtedy ktadzeniu uszu towarzyszy grozne warczenie.
W tym przypadku psy chowaja uszy, aby usuna¢ je z zasiegu zebow
przeciwnika.




20

10 SZTUCZKI | KOMENDY

O czym musisz pamieta¢, uczac psa wykonywania
komend?

1.

Psy nie uczg sie niczego same, trzeba wtozy¢ troche pracy i zaan-
gazowania, aby przekazac im to, czego chcemy je nauczy<.

Aby nauka szfa szybko, nalezy psa zacheci¢ do niej odpowiedni-
mi nagrodami i innymi formami zachet, np. szkoleniem podczas
zabawy.

Nagroda dla psa moze by¢ np.: ciasteczko, pochwata, pieszczota
czy zabawa.

Na poczatku pies nie rozumie, co dana komenda oznacza. To Ty
musisz naprowadzi¢ pupila na wlasciwe zachowanie, a zaraz po
wykonaniu go - nagrodzi¢. Zwierzak w ten sposob skojarzy wyda-
wany przez nas dzwiek czy sygnat optyczny z wykonaniem danej
czynnosci oraz z czyms$ bardzo mitym dla niego, czyli nagroda.

Gdy uczysz psa nowej komendy, zawsze stosuj nagrode w postaci
smakotyku. Kiedy jednak pupil juz zrozumie, czego doktadnie od
niego wymagasz, wydajac dang komende, wtedy jako nagrode
stosuj réwniez pieszczote czy pochwate. Nalezy naprzemiennie
stosowac rézne formy nagrody, aby nie doszto do sytuacji, kiedy
pies za kazdym razem bedzie oczekiwat smakotyku i w razie jego
braku nie wykona polecenia. Tak stosowane nagrody beda dla niego
mite, a jednoczesnie nigdy nie bedzie wiedziat, czy za poprawne
wykonanie komendy nagrodzisz go smakotykiem, pogtaskaniem, po-
drapaniem po brzuszku, pochwalisz, czy tez pobawisz sie z nim.

Warto uczy¢ psa reagowania na komendy, pupile bowiem, ktére
umiejg wykonac choc kilka polecen swojego pana, s3 przewaznie
bardziej pewne siebie niz te, ktorych nigdy niczego nie uczono.

Zanim wydasz komende, wypowiedz imi¢ psa. Musi wiedzie¢, ze
zwracasz sie do niego. Jest to pewien sposob kierowania jego uwagi
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

na to, co méwisz. Wiadomo, ze jesli pupil nie ustyszy komendy, to
jej nie wykona.

Zwracaj sie do psa basem. Psy najlepiej reaguja na niski, lekko
ochrypniety gtos i traktujg go powaznie. Natomiast gtos wysoki
Twdj pupil skojarzy z dzwiekiem wydawanym przez szczeniaka,
a tym samym nie bedzie traktowat go na serio.

Pamietaj, aby na psa nie krzycze¢, ale méwi¢ do niego normalnym,
basowym gtosem, ewentualnie troszke gtosniej.

W sSwiecie psow ogromne znaczenie ma wielkos¢, wg ich prawa
bowiem trzeba si¢ podporzadkowac temu, ktory jest wiekszy.
Mozna to wykorzystac, gdy chcemy zmusic psa do postuszenstwa.
Najlepiej przybra¢ wtedy wyprostowang postawe. Bedziesz w ten
sposob wydawat sie wiekszy, a tym samym staniesz sie przywddca
dla pupila.

Gdy wypowiesz raz komende, nie powtarzaj jej. Jesli pies nie wie,
CO ona oznacza, to pomoz przyja¢ mu wlasciwg pozycje.

Gdy masz zty humor, nie zaczynaj szkolenia.

Usmiechnij si¢, zanim zaczniesz prace z psem. Podczas szkolenia
zachowaj pogodny nastroj. Ton Twojego gtosu, jak rowniez mowa
ciafa maja powiedzie¢ psu, ze szkolenie jest przyjemnoscig, a nie
obowigzkiem. Pamietaj, ze zwierzeciu udziela sie Twdj nastroj.

Sesje szkoleniowe powinny by¢ krotkie, by nie przemeczy¢ psa.

Skup na sobie uwage psa i dopiero zacznij szkolenie. Nauka bedzie
wtedy szybsza.

Nagradzaj psa zawsze po poprawnym wykonaniu komendy, nigdy
przed.

Szkolenie zakoncz dobrze wykonanym poleceniem przez psa,
a jesli nie idzie mu za dobrze nauka nowej komendy, to na zakon-
czenie popros go o wykonanie czegos, co juz umie, i nie zapomnij
o nagrodzie. Dzieki temu pies bedzie miat wieksza motywacje do
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,Siad

1

,Zostan

Na czy

nauki i chetnie zacznie nastepng sesje szkoleniowa, traktujac ja
jak Swietng zabawe.

”

. Stan naprzeciwko psa.
Trzymaj reke ze smakotykiem przed nosem pupila.

. Gdy pies zwroci uwage na Twoja dton, unies ja powoli nad jego
gtowe i skieruj lekko w kierunku zadka.

Podazajac wzrokiem za smakowitym kaskiem, pies uniesie gtowe
i automatycznie usigdzie.

. W momencie, gdy to robi, wydaj komende ,siad”.

Kiedy juz usiagdzie, daj mu smakotyk, nagradzajac go.

QU

m polega? Na utrzymaniu psa w pozycji, w jakiej sie znajduje, az do

odwofania.

Co powinien pies umie¢? Reagowac¢ na komende ,siad” i/lub ,lezec”.

1. Stan przed siedzacym badz lezacym psem.

2. Zwroc¢ uwage, aby nie znajdowat sie na sliskiej nawierzchni.

3. Pokaz psu reke ze smakotykiem, trzymajac ja kilka centymetrow

przed jego nosem.
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4. Wydaj komende ,zostan”.

5. Cofnij sie krok do tytu i bardzo szybko (tak, by pies nie zdazyt wy-
konac jakiegokolwiek ruchu) wré¢ do niego, podajac mu smakotyk
i chwalac go.

6. Powtarzaj lekcje codziennie, stopniowo wydtuzajac dystans.

7. Gdy pies opanuje komende w stopniu podstawowym, utrudnij

to ¢wiczenie, np. odchodzac coraz dalej i ,znikajac” na chwile za
drzewem.

Gdy pies po komendzie ,zostan” poruszy si¢ lub zmieni pozycje, powiedz ,fuj” lub
,nie” i z powrotem zaprowadz go na miejsce wyjsciowe do danej pozycji, po czym
powtorz wszystko od poczatku.

I SPOSOB:
1. Usiadz naprzeciwko psa.

2. Wyciagnij zamknieta dton w strone pupila (trzymaj w niej sma-
kotyk).

3. Gdy pies zacznie traca¢ Twoja reke tapa (bo wyczuje przysmak),
powiedz ,tapka” lub ,daj fape”.

4, Otworz dfon, aby pies mogt zjes¢ smakotyk.

5. Powtorz to ¢wiczenie kilka razy.
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Il SPOSOB:
Czasami pies sam podaje tape, wiec mozesz to wykorzystac. Za kazdym razem,
gdy to zrobi, powiedz ,tapka” i nagrédz go smakotykiem. Po kilku powtérzeniach
nauczy sie dawac tape na komende.
11l SPOSOB:

1. Usiadz naprzeciwko psa.

2. Wyciagnij otwartg dfon w jego strone.

3. Dotknij psa w tape i znow wyciagnij przed nim reke.

4. Jesli nadal nie poda tapy, to delikatnie sam wez jg w dton, méwiac
jednoczesnie tapka”.

5. Po wypowiedzeniu komendy daj psu smakotyk i dopiero pus¢
tape.

6. Powtorz kilka razy.

Po kilku takich powtdrzeniach pies powinien sam podawac fape na komende
Japka” lub/i po wyciagnieciu przez Ciebie dfoni.

»Przynies kapcie”
« Zawolaj psa do siebie.
« Pokaz mu kapcie.

« Powiedz ,wez” i wtoz delikatnie kapcie psu do pyska.
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« Powiedz ,kapcie” lub ,przynies kapcie”.
« Oddal sie od psa, ale niedaleko (ok. 50 cm).
« Zawoftaj pupila do siebie.

« Jezeli przyniesie Ci kapcie, to go nagrodz, jesli nie, to powtorz ¢wi-
czenie od poczatku przy jeszcze mniejszej odlegtosci.

+ Gdy pupil zrozumie, o co chodzi, zwieksz odlegtos¢. Po wielu ta-

kich powtdrzeniach pies powinien przynies¢ Ci kapcie, nawet jesli
bedziesz w innym pomieszczeniu niz on.

Tym sposobem mozesz nauczy¢ psa przynoszenia nie tylko kapci, ale np. gazety czy
nawet piwa — oczywiscie zmieniajagc komende na np. ,przynies gazete”, ,przynies
smycz”, ,przynies piwo” albo ,przynies zabawke”.

Noszenie torby

Pies powinien umie¢ trzymac przedmiot w pysku na komende i reagowac na
stowo ,pus¢”/,daj”.

1. W1téz do torby troche smakotykow.
2. Daj psu torbe do potrzymania.

3. Zachec psa, aby szedt obok Ciebie (np. smakotykiem), i powiedz
wtedy ,torba”/,nies torbe”.

4. Po kilku krokach zatrzymaj sie, powiedz ,pus¢”/,daj”, wyciagnij
z torby smakotyk i nagrodz nim psa.

5. Po pewnym czasie powtarzania tego ¢wiczenia pies skojarzy, o co
Ci chodzi, i na komende bedzie nosit Twoje zakupy :-)
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Otwieranie lodowki
1. Powies u drzwi lodowki line.
2. Ucz psa ciggnac za nig:

+ kaz psu trzymac line i jesli wykona poprawnie to zadanie — na-
grodz go;

« gdy pupil trzyma ling, kaz mu sie cofna¢ (powinien znad juz te
komende), a za poprawne wykonanie nagrodz;

« gdy pies zorientuje sig, o co Ci chodzi, wprowadz komende stowna,
np. ,otworz lodowke”.

3. W dalszych etapach nauki mozesz nauczy¢ psa podawania réz-
nych rzeczy z lodéwki, np. napojow w puszkach (patrz: ,przynies

kapcie”).

4. Naucz go tez zamykac lodowke (patrz: ,zamykanie drzwi”).
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13 PROBLEMY Z PUPILEM — CZYLI DLACZEGO
TAK, A NIE INACZEJ? JAK TO ROZWIAZAC?

Nadmierne szczekanie, wycie
Niektore z przyczyn:

« pies moze by¢ przestraszony lub zaniepokojony (kilka krotkich
szczeknigd);

« odstraszanie intruza (niskie, gardtowe szczekanie);
« ched zwrocenia na siebie uwagi (szczekanie lub/i skomlenie);

« stuchanie wtasnego gtosu z nudéw (monotonne, rytmiczne, nie-
konczace sie serie dzwiekow).

Jak rozwigzac problem?

« Ignoruj szczekanie — kazde zwrdcenie psu uwagi, czy to stownej
(przewaznie wykrzyczanej), czy za pomocg gestu, daje pupilowi do
zrozumienia, iz wiaczasz si¢ do ,rozmowy”, a tym samym nagradzasz
za takie zachowanie.

+  Wyjdz z pokoju — jesli szczekanie jest probg zwrdcenia na siebie
uwagi, wychodzac, pokazesz psu, iz zachowanie to przynosi od-
wrotny skutek od zamierzonego.

+ Nie pozwdl psu sie nudzi¢ — gdy pupila rozsadza energia, znacznie
wiecej hatasuje. Wychodz z psem na spacer, baw si¢ z nim zaréwno
w domu, jak i na dworze. Zajmij go zabawka, porzucaj pitke.
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Wiacz telewizor lub radio — psy stysza dzwiegki, ktérych my nigdy
nie bedziemy w stanie ustysze¢ (np. mysz pod podtoga czy szelest
lisci). Czasem wystarczy taki dzwiek zagtuszy¢ innym.

Czynnosciom zwigzanym z wychodzeniem z domu odbierz ich zna-
czenie — psy szybko kojarza np. dzwiek kluczy, zaktadanie kurtki itp.
zZ nastepujacym zaraz po nim wyjsciem wiasciciela i pozostawieniem
go samemu sobie. Zaktadaj kurtke i zaraz jg $ciagaj, wez klucze do
reki i przejdz sie z nimi po pokoju, zaraz po tym odkfadajac je na
miejsce. Wyjdz z pokoju i wroc po chwili. Po kilku dniach pies nie
powinien juz kojarzy¢ ich z Twoim wyjsciem z domu.

Skakanie na ludzi

Niektore z przyczyn:

psy skaczg na ludzi po to, aby sie z nimi przywitag; sa tak radosne,
ze w ten sposob pragna to okazac.

pupile odczytujg gtownie mowe naszego ciafa, nic wiec dziwnego,
ze bardzo zalezy im na tym, aby zobaczy¢, jaki aktualnie mamy
wyraz twarzy; w tym wiasnie celu podskakuja jak najwyzej, by moc
to dostrzec.

Jak rozwigza¢ problem?

Ignoruj go. Jesli pies na powitanie skacze na Ciebie, nie zwracaj na
to uwagi. Dopiero gdy sie uspokoi, podejdz do niego, pogtaskaj i daj
nagrode (pamietaj, aby stat w tym momencie na czterech fapach
badz siedziat, w zadnym wypadku nie gtaskaj pupila ani nie dawaj
mu smakotykéw, a nawet nic do niego nie mow, gdy na Ciebie
skacze).
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PROBLEMY Z PUPILEM — CZYLI DLACZEGO TAK, A NIE INACZE)? JAK TO ROZWIAZAC?

+ Aby umozliwi¢ psu odczytanie mimiki Twojej twarzy, jak najczesciej
schodz do jego poziomu (przykleknij, kucnij przed nim) podczas
np. przywitania czy zabawy.

Dobry eBook
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ZAKONCZENIE

Psy czasami (tak jak byto to w moim przypadku) pojawiaja sie w naszym zyciu
zupetnie niespodziewanie. Mozna sie od nich naprawde wiele nauczy¢, ale pod
warunkiem, ze rozumie si¢ ich zachowanie. Mam nadzieje, ze lektura tej ksigzki
cho¢ troche przyblizyta Ci swiat, w ktérym zyja psy, i sposoéb, w jaki rozumuja te
wspaniate zwierzeta. Zycze Ci wielu niezapomnianych chwil spedzonych ze swoim
pupilem, opartych na zabawach z nim i poprawnym jego wychowaniu.
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To byt tylko FRAGMENT eBooka. Masz ochote na wiecej?

= Zamow petng wersje eBooka
Ja i maj pies, czyli jak wychowac, zrozumiec i rozwigzac problemy
ze swoim czworonoznym przyjacielem

Twdj pies sprawia problemy? A moze dopiero chcesz przygarnac psa? Tresura psa
i jego wychowanie nie musi by¢ tak trudne, jak to sie niekiedy wydaje. Gdy tylko
poznasz zasady wtasciwego wychowania psa, zdziwisz sie, jak bardzo pies moze by¢
Ci oddany, postuszny i zdyscyplinowany — i to niezaleznie od tego, czy to maty
psiak czy dorosty pies! Ten eBook pokaze Ci, jak wychowac psa oraz jak nauczy¢
psa reagowania na 56 ré6znych komend!

Poznaj swiat swojego psa, a Twoj pupil na pewno odwdzieczy Ci si¢
postuszenstwem i oddaniem

Z eBooka dowiesz si¢ m.in.:

Skad przygarnad psa i jak przygotowad mieszkanie na przybycie psa?
+ Jak wychowywac szczeniaka?

+ Jak zywic psa — co pies moze jes¢, a czym w zadnym wypadku nie
wolno go karmic¢?

« Jak nauczy¢ psa reagowania az na 56 r6znych komend?

« Jak rozwigzywac najczestsze problemy z psem (gryzienie, ciggte
szczekanie, skakanie na ludzi i wiele, wiele innych)?

= Zamow petng wersje eBooka
Ja i maj pies, czyli jak wychowac, zrozumiec i rozwigzac problemy
ze swoim czworonoznym przyjacielem
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